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রােজাৱাচ
িÀযÍেতা ভাগৱত আত্মারামঃ কথং মুেন Á
গৃেহঽরমত যŎূলঃ কমর্বŌঃ পরাভৱঃ Á Á 1 Á Á

ন নূনং মুÿসēানাং তাদশৃানাং িʂজষর্ভ Á
গৃেহষ্ৱিভিনেৱেশাঽযং পুংসাং ভিৱতুমহর্ িত Á Á 2 Á Á

মহতাং খলু িৱÀেষর্ উত্তমেƅাকপাদেযাঃ Á
ছাযািনৱৃর্তিচত্তানাং ন কুটুেí Ɨৃহামিতঃ Á Á 3 Á Á

সংশেযাঽযং মহান্ Âহ্মŋারাগারসুতািদষু Á
সÿসঁ যৎিসিľরভূৎকৃেƉ চ মিতরচুঁতা Á Á 4 Á Á

Èীশ‍ুক উৱাচ
বাঢমুÿং ভগৱত উত্তমেƅাকসঁ Èীমėরণারিৱŋ -
মকরŋরস আেৱিশতেচতেসা ভাগৱতপরমহংস -
দিযতকথাং িকিঞ্চদŅরাযিৱহতাং ʄাং িশৱতমাং
পদৱীং ন Àােযণ িহন্ৱিŅ Á Á 5 Á Á

যিহর্ ৱাৱ হ রাজন্ স রাজপু»ঃ িÀযÍতঃ
পরমভাগৱেতা নারদসঁ চরেণাপেসৱযাঞ্জসাৱগত -
পরমাথর্সতেত্ত্ৱা Âহ্মসে»ণ দীিক্ষষঁমােণাঽৱিন -
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তলপিরপালনাযাũাতÀৱরগ‍ুণগৈণকাŅভাজনতযা
ʄিপে»াপামিőেতা ভগৱিত ৱাসুেদৱ এৱাৱঁৱধান -
সমািধেযােগন সমােৱিশতসকলকারকি«যাকলােপা
ৈনৱাভঁনŋদঁদঁিপ তদÀতঁাũাতৱঁং তদিধকরণ
আত্মেনাঽনঁƙাদসেতাঽিপ পরাভৱমন্ৱীক্ষমাণঃ Á Á 6 Á Á

অথ হ ভগৱানািদেদৱ এতসঁ গ‍ুণিৱসগর্সঁ
পিরবৃংহণানুধঁানৱঁৱিসতসকলজগদিভÀায
আত্মেযািনরিখলিনগমিনজগণপিরেৱǫতঃ
ʄভৱনাদৱততার Á Á 7 Á Á

স ত» ত» গগনতল উডুপিতিরৱ িৱমানাৱিলিভ -
রনুপথমমরপিরৱৃৈঢরিভপূজঁমানঃ পিথ পিথ চ
ৱর‍ূথশঃ িসľগŌৱর্সাধঁচারণমুিনগৈণর‍ুপগীয -
মােনা গŌমাদনে½াণীমৱভাসযōুপসসপর্ Á Á 8 Á Á

ত» হ ৱা এনং েদৱিষর্হর্ ংসযােনন িপতরং ভগৱŅং
িহরণঁগভর্ মুপলভমানঃ সহৈসেৱাত্থাযাহর্ েণন
সহ িপতাপু»াভঁামৱিহতাঞ্জিলর‍ুপতেƕ Á Á 9 Á Á

ভগৱানিপ ভারত তদপুনীতাহর্ণঃ সূÿৱােকনািততরা -
মুিদতগ‍ুণগণাৱতারসুজযঃ িÀযÍতমািদপুর‍ুষƓং
সদযহাসাৱেলাক ইিত েহাৱাচ Á Á 10 Á Á

Èীভগৱানুৱাচ
িনেবাধ তােতদমৃতং Âৱীিম
মাসূিযতুং েদৱমহর্সঁÀেমযম্ Á

ৱযং ভৱেƓ তত এষ মহিষর্ -
ৱর্হাম সেৱর্ িৱৱশা যসঁ িদƇম্ Á Á 11 Á Á
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ন তসঁ কিƀত্তপসা িৱদঁযা ৱা
ন েযাগৱীেযর্ণ মনীষযা ৱা Á

ৈনৱাথর্ধৈমর্ঃ পরতঃ ʄেতা ৱা
কৃতং িৱহƷং তনুভৃিʂভূযাৎ Á Á 12 Á Á

ভৱায নাশায চ কমর্ কতুর্ ং
েশাকায েমাহায সদা ভযায Á

সুখায দঃুখায চ েদহেযাগ -
মৱঁÿিদƇং জনতাē ধেত্ত Á Á 13 Á Á

যʂািচ তŅঁাং গ‍ুণকমর্দামিভঃ
সুদƓুৈরৱর্ৎস ৱযং সুেযািজতাঃ Á

সেৱর্ ৱহােমা বিলমীশ্ৱরায
েÀাতা নসীৱ িʂপেদ চতুƊদঃ Á Á 14 Á Á

ঈশািভসৃƇং হঁৱর‍ুন্ধ্মেহঽē
দঃুখং সুখং ৱা গ‍ুণকমর্সēাৎ Á

আƕায তত্তদঁদযুঙ্ÿ নাথ -
ƀকু্ষƌতাŌা ইৱ নীযমানাঃ Á Á 15 Á Á

মুেÿাঽিপ তাৱিæভৃযাৎʄেদহ -
মারŢমƃōিভমানশূনঁঃ Á

যথানুভূতং Àিতযাতিন½ঃ
িকং ৎৱনঁেদহায গ‍ুণাō ৱৃেঙ্ÿ Á Á 16 Á Á

ভযং Àমত্তসঁ ৱেনষ্ৱিপ সঁাদ্
যতঃ স আেƓ সহষট্সপত্নঃ Á

িজেতিŔযসঁাত্মরেতবুর্ধসঁ
গৃহাÈমঃ িকং নু কেরাতঁৱদঁম্ Á Á 17 Á Á
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যঃ ষট্ সপত্নান্ িৱিজগীষমােণা
গৃেহষু িনিৱর্শঁ যেতত পূৱর্ম্ Á

অেতঁিত দগুর্ািÈত ঊিজর্তারীন্
ক্ষীেণষু কামং িৱচেরিʂপিƀৎ Á Á 18 Á Á

ৎৱং ৎৱŠনাভািঙ্®সেরাজেকাশ -
দগুর্ািÈেতা িনিজর্তষট্সপত্নঃ Á

ভুĖ্েৱহ েভাগান্ পুর‍ুষািতিদƇান্
িৱমুÿসēঃ Àকৃিতং ভজʄ Á Á 19 Á Á

Èীশ‍ুক উৱাচ
ইিত সমিভিহেতা মহাভাগৱেতা ভগৱতিƜভুৱন -
গ‍ুেরারনুশাসনমাত্মেনা লঘুতযাৱনতিশেরাধেরা
বাঢিমিত সবহ‍ুমানমুৱাহ Á Á 20 Á Á

ভগৱানিপ মনুনা যথাৱদপুকিźতাপিচিতঃ িÀযÍত -
নারদেযারিৱষমমিভসমীক্ষমাণেযারাত্মসমৱƕা -
নমৱাĕনসং ক্ষযমৱঁৱহ‍ৃতং Àৱতর্ যōগমৎ Á Á 21 Á Á

মনুরিপ পেরৈণৱং ÀিতসিŌতমেনারথঃ সুরিষর্ৱরানু -
মেতনাত্মজমিখলধরামĬলিƕিতগ‍ুŚয আƕাপঁ
ʄযমিতিৱষমিৱষযিৱষজলাশযাশাযা উপররাম Á Á 22 Á Á

ইিত হ ৱাৱ স জগতীপিতরীশ্ৱেরĘযািধিনেৱিশত -
কমর্ািধকােরাঽিখলজগæŌধ্ৱংসনপরানুভাৱসঁ
ভগৱত আিদপুর‍ুষসঁািঙ্®যুগলানৱরতধঁানানুভােৱন
পিররিŌতকষাযাশেযাঽৱদােতাঽিপ মানৱধর্েনা
মহতাং মহীতলমনুশশাস Á Á 23 Á Á
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অথ চ দিুহতরং Àজাপেতিৱর্শ্ৱকমর্ণ উপেযেম
বিহর্ƌতীং নাম তসঁামু হ ৱাৱ আত্মজানাত্মসমান -
শীলগ‍ুণকমর্র‍ূপৱীেযর্াদারাŋশ ভাৱযাíভূৱ কনঁাং
চ যৱীযসীমূজর্ʄতীং নাম Á Á 24 Á Á

আċীে¾ধ্মিজহ্ৱযজ্ঞবাহ‍ুমহাৱীরিহরণঁ -
েরেতাঘৃতপৃƈসৱনেমধািতিথৱীিতেহা»কৱয
ইিত সৱর্ এৱািċনামানঃ Á Á 25 Á Á

এেতষাং কিৱমর্হাৱীরঃ সৱন ইিত »য আসōূধ্র্ৱেরত -
সƓ আত্মিৱদঁাযামভর্ ভাৱাদারভঁ কৃতপিরচযাঃ
পারমহংসঁেমৱাÈমমভজন্ Á Á 26 Á Á

তিƙōু হ ৱা উপশমশীলাঃ পরমষর্যঃ সকলজীৱ -
িনকাযাৱাসসঁ ভগৱেতা ৱাসুেদৱসঁ ভীতানাং
শরণভূতসঁ Èীমėরণারিৱŋািৱরতƙরণািৱগিলত -
পরমভিÿেযাগানুভােৱন পিরভািৱতাŅহ‍ৃর্ দযািধগেত
ভগৱিত সেৱর্ষাং ভূতানামাত্মভূেত Àতঁগাত্মেনঁ -
ৱাত্মনƓাদাত্মঁমিৱেশেষণ সমীযুঃ Á Á 27 Á Á

অনঁসঁামিপ জাযাযাং »যঃ পু»া আস -
ōুত্তমƓামেসা ৈরৱত ইিত মন্ৱŅরািধপতযঃ Á Á 28 Á Á

এৱমুপশমাযেনষু ʄতনেযষ্ৱথ জগতীপিতজর্গতী -
মবুর্দােনঁকাদশ পিরৱৎসরাণামৱঁাহতািখল -
পুর‍ুষকারসারসŬৃতেদাদর্Ĭযুগলাপীিডতেমৗৱǖ -
গ‍ুণƓিনতিৱরিমতধমর্Àিতপেক্ষা বিহর্ƌতঁাƀানু -
িদনেমধমানÀেমাদÀসরণেযৗিষণঁÍীডাÀমুিষত -
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হাসাৱেলাকর‍ুিচরক্্ষেৱলঁািদিভঃ পরাভূযমানিৱেৱক
ইৱানৱবুধঁমান ইৱ মহামনা বুভুেজ Á Á 29 Á Á

যাৱদৱভাসযিত সুরিগিরমনুপির«ামন্ ভগৱানািদেতঁা
ৱসুধাতলমেধর্ৈনৱ Àতপতঁেধর্নাৱĘাদযিত তদা িহ
ভগৱদপুাসেনাপিচতািতপুর‍ুষÀভাৱƓদনিভনŋন্
সমজেৱন রেথন েজঁািতমর্েযন রজনীমিপ িদনং কিরষঁামীিত
সŚকৃৎৱƓরিণমনুপযর্«ামদ্ িʂতীয ইৱ পতēঃ Á Á 30 Á Á

েয ৱা উ হ ত½থচরণেনিমকৃতপিরখাতােƓ সŚ
িসŌৱ আসন্ যত এৱ কৃতাঃ সŚ ভুেৱা ʂীপাঃ Á Á 31 Á Á

জíূŜক্ষশাżিলকুশে«ৗঞ্চশাকপুƆরসংজ্ঞােƓ -
ষাং পিরমাণং পূৱর্ƙাৎপূৱর্ƙাদতু্তর উত্তেরা যথা -
সĒঁং িʂগ‍ুণমােনন বিহঃ সমŅত উপকৢŚাঃ Á Á 32 Á Á

ক্ষােরােদকু্ষরেসাদসুেরাদঘৃেতাদক্ষীেরাদদিধ -
মেĬাদশ‍ুেľাদাঃ সŚ জলধযঃ সŚ ʂীপপিরখা
ইৱাভঁŅরʂীপসমানা এৈককেশঁন যথানুপূৱর্ং
সŚʄিপ বিহʂǖেপষু পৃথক্পিরত উপকিź -
তােƓষু জí্ৱািদষু বিহর্ƌতীপিতরনুÍতা -
নাত্মজানাċীে¾ধ্মিজহ্ৱযজ্ঞবাহ‍ুিহরণঁ -
েরেতাঘৃতপৃƈেমধািতিথৱীিতেহা»সংজ্ঞান্
যথাসেĒঁৈনৈককিƙেōকেমৱািধপিতং িৱদেধ Á Á 33 Á Á

দিুহতরং েচাজর্ʄতীং নােমাশনেস ÀাযĘদঁসঁা -
মাসীদ্ েদৱযানী নাম কাৱঁসুতা Á Á 34 Á Á

ৈনৱংিৱধঃ পুর‍ুষকার উর‍ু«মসঁ
পুংসাং তদিঙ্®রজসা িজতষĦুণানাম্ Á
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িচ»ং িৱদরূিৱগতঃ সকৃদাদদীত
যōামেধযমধুনা স জহািত বŌম্ Á Á 35 Á Á

স এৱমপিরিমতবলপরা«ম একদা তু েদৱিষর্চরণা -
নুশযনানুপিততগ‍ুণিৱসগর্সংসেগর্ণািনৱৃর্ত -
িমৱাত্মানং মনঁমান আত্মিনেৱর্দ ইদমাহ Á Á 36 Á Á

অেহা অসাধ্ৱনুিƈতং যদিভিনেৱিশেতাঽহিমিŔৈযর -
িৱদঁারিচতিৱষমিৱষযাŌকূেপ তদলমলমমুষঁা ৱিনতাযা
িৱেনাদমৃগং মাং িধিĊিগিত গহর্যাঞ্চকার Á Á 37 Á Á

পরেদৱতাÀসাদািধগতাত্মÀতঁৱমেশর্নানু -
Àৱৃেত্তভঁঃ পুে»ভঁ ইমাং যথাদাযং িৱভজঁ ভুÿ -
েভাগাং চ মিহষীং মৃতকিমৱ সহমহািৱভূিতমপহায
ʄযং িনিহতিনেৱর্েদা হ‍ৃিদ গৃহীতহিরিৱহারানু -
ভােৱা ভগৱেতা নারদসঁ পদৱীং পুনেরৱানুসসার Á Á 38 Á Á

তসঁ হ ৱা এেত েƅাকাঃ —
িÀযÍতকৃতং কমর্ েকা নু কুযর্ািʂেনশ্ৱরম্ Á
েযা েনিমিনৈũরকেরাĘাযাং ঘ্নন্ সŚ ৱািরধীন্ Á Á 39 Á Á

ভূসংƕানং কৃতং েযন সিরিĹিরৱনািদিভঃ Á
সীমা চ ভূতিনৱৃর্ৈতঁ ʂীেপ ʂীেপ িৱভাগশঃ Á Á 40 Á Á

েভৗমং িদৱঁং মানুষং চ মিহৎৱং কমর্েযাগজম্ Á
যƀে« িনরেযৗপমঁং পুর‍ুষানুজনিÀযঃ Á Á 41 Á Á

Á Á ইিত Èীমŀাগৱেত মহাপুরােণ পারমহংসঁাং সংিহতাযাং
পঞ্চমƏেŌ িÀযÍতিৱজেয Àথেমাঽধঁাযঃ Á Á
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