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Èীশ‍ুক উৱাচ
অথ কসঁিচদ্ িʂজৱরসঁািēরঃÀৱরসঁ শমদমতপঃ -
ʄাধঁাযাধঁযনতঁাগসেŅাষিতিতক্ষাÀÈযিৱদঁা -
নসূযাত্মজ্ঞানানŋযুÿসঁাত্মসদশৃƺতশীলাচার -
র‍ূেপৗদাযর্গ‍ুণা নৱ েসাদযর্া অēজা বভূৱুিমর্থুনং চ
যৱীযসঁাং ভাযর্াযাম্ Á Á 1 Á Á

যƻ ত» পুমাংƓং পরমভাগৱতং রাজিষর্Àৱরং
ভরতমুৎসৃƇমৃগশরীরং চরমশরীেরণ িৱÀৎৱং
গতমাহ‍ুঃ Á Á 2 Á Á

ত»ািপ ʄজনসēাė ভৃশমুিʂজমােনা ভগৱতঃ
কমর্বŌিৱধ্ৱংসনÈৱণƙরণগ‍ুণিৱৱরণ -
চরণারিৱŋযুগলং মনসা িৱদধদাত্মনঃ
ÀিতঘাতমাশĐমােনা ভগৱদনু­েহণানুƙৃত -
ʄপূৱর্জŎাৱিলরাত্মানমুŎত্তজডাŌবিধর -
ʄর‍ূেপণ দশর্যামাস েলাকসঁ Á Á 3 Á Á

তসঁািপ হ ৱা আত্মজসঁ িৱÀঃ পু»েƖহানুবľমনা
আ সমাৱতর্ নাৎসংƏারান্ যেথাপেদশং িৱদধান
উপনীতসঁ চ পুনঃ েশৗচাচমনাদীন্ কমর্িনযমা -
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ননিভেÀতানিপ সমিশক্ষযদনুিশেƇন িহ ভাৱঁং
িপতুঃপুে»েণিত Á Á 4 Á Á

স চািপ তদু হ িপতৃসিōধােৱৱাস¾ীচীনিমৱ
ƙ কেরািত ছŋাংসঁধঁাপিযষঁন্ সহ ৱঁাহ‍ৃিতিভঃ
সÀণৱিশরিƜপদীং সািৱ»ীং ৈ­ƌৱাসিŅকা -
Ŏাসানধীযানমপঁসমেৱতর‍ূপং ­াহযামাস Á Á 5 Á Á

এৱং ʄতনুজ আত্মনঁনুরাগােৱিশতিচত্তঃ
েশৗচাধঁযনÍতিনযমগ‍ুৱর্নলশ‍ুǅষণােদঁৗপ -
কুৱর্াণককমর্াণঁনিভযুÿানঁিপ সমনুিশেƇন
ভাৱঁিমতঁসদা­হঃ পু»মনুশাসঁ ʄযং
তাৱদনিধগতমেনারথঃ কােলনাÀমেত্তন
ʄযং গৃহ এৱ Àমত্ত উপসংহ‍ৃতঃ Á Á 6 Á Á

অথ যৱীযসী িʂজসতী ʄগভর্জাতং িমথুনং
সপত্নঁা উপনঁসঁ ʄযমনুসংƕযাপিতেলাকমগাৎ Á Á 7 Á Á

িপতযুর্পরেত Ãাতর এনমতৎÀভাৱিৱদƜযঁাং
িৱদঁাযােমৱ পযর্ৱিসতমতেযা ন পরিৱদঁাযাং
জডমিতিরিত Ãাতুরনুশাসনিনবর্ŌাōঁৱৃৎসŅ Á Á 8 Á Á

স চ Àাকৃৈতিʂর্পদপশ‍ুিভর‍ুŎত্তজডবিধের -
তঁিভভাষঁমােণা যদা তদনুর‍ূপািণ Àভাষেত কমর্ািণ
চ স কাযর্মাণঃ পেরĘযা কেরািত িৱǫেতা েৱতনেতা
ৱা যাęযা যদĘৃযা েৱাপসািদতমźং বহ‍ু মৃƇং
কদōং ৱাভঁৱহরিত পরং েনিŔযÀীিতিনিমত্তম্ Á
িনতঁিনৱৃত্তিনিমত্তʄিসľিৱশ‍ুľানুভৱানŋ -
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ʄাত্মলাভািধগমঃ সুখদঃুখেযাʂর্ ন্ʂিনিমত্তেযা -
রসŬািৱতেদহািভমানঃ Á Á 9 Á Á

শীেতাƉৱাতৱেষর্ষু ৱৃষ ইৱানাৱৃতাēঃ পীনঃ
সংহননাēঃ ƕিĬলসংেৱশনানুŎদর্নামজ্জন -
রজসা মহামিণিরৱানিভৱঁÿÂহ্মৱচর্সঃ কুপটা -
ৱৃতকিটর‍ুপৱীেতেনার‍ুমিষণা িʂজািতিরিত Âহ্ম -
বŌুিরিত সংজ্ঞযাতজজ্্ঞজনাৱমেতা িৱচচার Á Á 10 Á Á

যদা তু পরত আহারং কমর্েৱতনত ঈহমানঃ
ʄÃাতৃিভরিপ েকদারকমর্িণ িনর‍ূিপতƓদিপ
কেরািত িকƷ ন সমং িৱষমং নূঁনমিধকিমিত
েৱদ কণিপণঁাকফলীকরণকুżাষƕালী -
পুরীষাদীনঁপঁমৃতৱদভঁৱহরিত Á Á 11 Á Á

অথ কদািচৎকিƀদ্ ৱৃষলপিতভর্ ½কাৈলঁ
পুর‍ুষপশ‍ুমালভতাপতঁকামঃ Á Á 12 Á Á

তসঁ হ ৈদৱমুÿসঁ পেশাঃ পদৱীং তদনুচরাঃ
পিরধাৱেŅা িনিশ িনশীথসমেয তমসা -
ঽঽৱৃতাযামনিধগতপশৱ আকিƙেকন িৱিধনা
েকদারান্ ৱীরাসেনন মৃগৱরাহািদভঁঃ
সংরক্ষমাণমিēরঃÀৱরসুতমপশঁন্ Á Á 13 Á Á

অথ ত এনমনৱদঁলক্ষণমৱমৃশঁ ভতৃর্ কমর্ -
িনƊিত্তং মনঁমানা বľ্ৱা রশনযা চিĬকা -
গৃহমুপিননুঁমুর্দা িৱকিসতৱদনাঃ Á Á 14 Á Á

অথ পণযƓং ʄিৱিধনািভিষচঁাহেতন
ৱাসসাঽঽĘাদঁ ভূষণােলপÊিÿলকািদিভ -
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র‍ুপƏৃতং ভুÿৱŅং ধূপদীপমালঁলাজ -
িকসলযাĐুরফেলাপহােরােপতযা ৈৱশস -
সংƕযা মহতা গীতƻিতমৃদēপণৱেঘােষণ
চ পুর‍ুষপশ‍ুং ভ½কালঁাঃ পুরত উপেৱশযামাসুঃ Á Á 15 Á Á

অথ ৱৃষলরাজপিণঃ পুর‍ুষপেশারসৃগাসেৱন
েদৱীং ভ½কালীং যক্ষঁমাণƓদিভমিőতমিস -
মিতকরালিনিশতমুপাদেদ Á Á 16 Á Á

ইিত েতষাং ৱৃষলানাং রজƓমঃÀকৃতীনাং
ধনমদরজ উৎিসÿমনসাং ভগৱৎকলা -
ৱীরকুলং কদথǖকৃেতঁাৎপেথন ৈʄরং িৱহরতাং
িহংসািৱহারাণাং কমর্ািতদার‍ুণং যæ্ৰহ্মভূতসঁ
সাক্ষাæ্ৰহ্মিষর্সুতসঁ িনৈৱর্রসঁ সৱর্ভূত -
সুহ‍ৃদঃ সূনাযামপঁননুমতমালŬনং তদপুলভঁ
Âহ্মেতজসািতদিুৱর্ষেহণ দŋহঁমােনন ৱপুষা
সহেসাėচাট ৈসৱ েদৱী ভ½কালী Á Á 17 Á Á

ভৃশমমষর্েরাষােৱশরভসিৱলিসতƹকুিট -
িৱটপকুিটলদংƎার‍ুেণক্ষণােটাপািতভযানক -
ৱদনা হƷকােমেৱদং মহাĤহাসমিতসংরেŬণ
িৱমুঞ্চŅী তত উৎপতঁ পাপীযসাং দƇুানাং
েতৈনৱািসনা িৱৱৃক্ণশীƉর্ াং গলাৎÊৱŅম -
সৃগাসৱমতুঁƉং সহ গেণন িনপীযািতপানমদ -
িৱহ্ৱেলাৈėƓরাং ʄপাষর্ৈদঃ সহ জেগৗ
ননতর্ চ িৱজহার চ িশরঃকŋকুলীলযা Á Á 18 Á Á

এৱেমৱ খলু মহদিভচারািত«মঃ
কাত্র্ েƖঁনাত্মেন ফলিত Á Á 19 Á Á
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ন ৱা এতিʂƉুদত্ত মহদŀুতং যদসŲমঃ
ʄিশরেƁদন আপিতেতঽিপ িৱমুÿেদহাদঁাত্মভাৱ -
সুদঢৃহ‍ৃদয­ņীনাং সৱর্সত্ত্ৱসুহ‍ৃদাত্মনাং
িনৈৱর্রাণাং সাক্ষাŀগৱতািনিমষািরৱরাযুেধনা -
Àমেত্তন ৈতৈƓভর্ াৈৱঃ পিররক্ষঁমাণানাং
তৎপাদমূলমকুতিƀŀযমুপসৃতানাং
ভাগৱতপরমহংসানাম্ Á Á 20 Á Á

Á Á ইিত Èীমŀাগৱেত মহাপুরােণ পারমহংসঁাং সংিহতাযাং
পঞ্চমƏেŌ জডভরতচিরেত নৱেমাঽধঁাযঃ Á Á
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