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Á Á സപ്താശീതിതമഃ സർഗഃ Á Á
ഭരതസ്യ മൂർച്ഛയാ ഗുഹസ്യ ശ്രതുഘ്നസ്യ മാതൄണാം ച ദുഃഖം
സംജ്ഞാമാപ്തസ്യ ഭരതസ്യ ഗുഹം ്രപതി ്രശീരാമ്രപഭൃതീനാം

േഭാജനശയനവിഷേയ ്രപശ്േനാ ഗുേഹന തം ്രപതി
സമ്പൂർണവൃത്തസ്യ വർണനം

ഗുഹസ്യ വചനം ്രശുത്വാ
ഭരേതാ ഭൃശമ്രപിയം Á

ധ്യാനം ജഗാമ തൈ്രതവ
യ്രത തøച്ഛòതമ്രപിയം Á Á 2.87.1 Á Á

സുകുമാേരാ മഹാസത്ത്വഃ
സിംഹസ്കേന്ധാ മഹാഭുജഃ Á

പുണ്ഡരീകവിശാലാക്ഷ -
സ്തരുണഃ ്രപിയദർശനഃ Á Á 2.87.2 Á Á

്രപത്യാശ്വസ്യ മുഹൂർതം തു
കാലം പരമദുർമനാഃ Á

സസാദ സഹസാ േതാൈ്രത -
ർഹദി വിദ്ധ ഇവ ദ്വിപഃ Á Á 2.87.3 Á Á
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ഭരതം മൂർഛിതം ദൃഷ്ട്വാ
വിവർണവദേനാ ഗുഹഃ Á

ബഭൂവ വ്യഥിതസ്ത്രത
ഭൂമികേമ്പ യഥാ ്രദുമഃ Á Á 2.87.4 Á Á

തദവസ‍്ഥം തു ഭരതം
ശ്രതുഘ്േനാഽനന്തരസ‍്ഥിതഃ Á

പരിഷ്വജ്യ രുേരാേദാൈച്ച -
ർവിസംജ്ഞഃ േശാകകർശിതഃ Á Á 2.87.5 Á Á

തതഃ സർവാഃ സമാേപതു -
ർമാതേരാ ഭരതസ്യ താഃ Á

ഉപവാസകൃശാ ദീനാ
ഭർതൃവ്യസനകർശിതാഃ Á Á 2.87.6 Á Á

താശ്ച തം പതിതം ഭൂമൗ
രുദത്യഃ പർയവാരയൻ Á

കൗസൽയാ ത്വനുസൃൈത്യനം
ദുർമനാഃ പരിഷസ്വേജ Á Á 2.87.7 Á Á

വത്സലാ സ്വം യഥാ വത്സ -
മുപഗുഹ്യ തപസ്വിനീ Á

പരിപ്രപച്ഛ ഭരതം
രുദതീ േശാകലാലസാ Á Á 2.87.8 Á Á

പു്രത വ്യാധിർന േത കച്ചി -
ച്ഛരീരം ്രപതി ബാധേത Á

അസ്യ രാജകുലസ്യാദ്യ
ത്വദധീനം ഹി ജീവിതം Á Á 2.87.9 Á Á
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ത്വാം ദൃഷ്ട്വാ പു്രത ജീവാമി
രാേമ സ്രഭാതൃേക ഗേത Á

വൃേത്ത ദശരേഥ രാജ്ഞി
നാഥ ഏകസ്ത്വമദ്യ നഃ Á Á 2.87.10 Á Á

കച്ചിന്ന ലക്ഷ്മേണ പു്രത
്രശുതം േത കിഞ്ചിദ്രപിയം Á

പുേ്രത വാ േഹ്യകപു്രതായാഃ
സഹഭാർേയ വനം ഗേത Á Á 2.87.11 Á Á

സ മുഹൂർതം സമാശ്വസ്യ
രുദേന്നവ മഹായശാഃ Á

കൗസൽയാ പരിസാേന്ത്വöദം
ഗുഹം വചനമ്രബവീത് Á Á 2.87.12 Á Á

്രഭാതാ േമ ക്വാവസദ് രാ്രതൗ
ക്വ സീതാ ക്വ ച ലക്ഷ്മണഃ Á

അസ്വപച്ഛയേന കസ്മിൻ
കിം ഭുൿത്വാ ഗുഹ ശംസ േമ Á Á 2.87.13 Á Á

േസാഽ്രബവീദ് ഭരതം ഹൃഷ്േടാ
നിഷാദാധിപതിർഗുഹഃ Á

യദ്വിധം ്രപതിേപേദ ച
രാേമ ്രപിയഹിേതഽതിഥൗ Á Á 2.87.14 Á Á

അന്നമുച്ചാവചം ഭക്ഷ്യാഃ
ഫലാനി വിവിധാനി ച Á

രാമായാഭ്യവഹാരാർഥം
ബഹുേശാഽപഹൃതം മയാ Á Á 2.87.15 Á Á
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തത് സർവം ്രപത്യനുജ്ഞാസീദ്
രാമഃ സത്യപരാ്രകമഃ Á

ന ഹി തത് ്രപത്യഗൃഹ്ണാത് സ
ക്ഷ്രതധർമമനുസ്മരൻ Á Á 2.87.16 Á Á

നഹ്യസ്മാഭിഃ ്രപതി്രഗാഹ്യം
സേഖ േദയം തു സർവദാ Á

ഇതി േതന വയം സർേവ
അനുനീതാ മഹാത്മനാ Á Á 2.87.17 Á Á

ലക്ഷ്മേണന യദാനീതം
പീതം വാരി മഹാത്മനാ Á

ഔപവാസ്യം തദാകാർഷീദ്
രാഘവഃ സഹ സീതയാ Á Á 2.87.18 Á Á

തതസ്തു ജലേശേഷണ
ലക്ഷ്മേണാഽപ്യകേരാത് തദാ Á

വാഗ്യതാസ്േത ്രതയഃ സന്ധ്യാം
സമുപാസന്ത സംഹിതാഃ Á Á 2.87.19 Á Á

സൗമി്രതിസ്തു തതഃ പശ്ചാ -
ദകേരാത് സ്വാസ്തരം ശുഭം Á

സ്വയമാനീയ ബർഹീംഷി
ക്ഷി്രപം രാഘവകാരണാത് Á Á 2.87.20 Á Á

തസ്മിൻ സമാവിശദ് രാമഃ
സ്വാസ്തേര സഹ സീതയാ Á

്രപക്ഷാൽയ ച തേയാഃ പാദൗ
വ്യപാ്രകാമത് സലക്ഷ്മണഃ Á Á 2.87.21 Á Á
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ഏതത് തദിംഗുദീമൂല -
മിദേമവ ച തത് തൃണം Á

യസ്മിൻ രാമശ്ച സീതാ ച
രാ്രതിം താം ശയിതാവുഭൗ Á Á 2.87.22 Á Á

നിയമ്യ പൃഷ്േഠ തു തലാംഗുലി്രതവാഞ് -
ശൈരഃ സുപൂർണാവിഷുധീ പരന്തപഃ Á

മഹദ്ധനുഃ സജ്ജമുേപാഹ്യ ലക്ഷ്മേണാ
നിശാമതിഷ്ഠത് പരിേതാഽസ്യ േകവലം Á Á 2.87.23 Á Á

തതസ്ത്വഹം േചാത്തമബാണചാപഭൃത്
സ‍്ഥിേതാഽഭവം ത്രത സ യ്രത ലക്ഷ്മണഃ Á

അത്രന്ദിൈതർജ്ഞാതിഭിരാത്തകാർമുൈക -
ർമേഹ്രന്ദകൽപം പരിപാലയംസ്തദാ Á Á 2.87.24 Á Á

Á Á ഇത്യാർേഷ ്രശീമ്രദാമായേണ വാൽമീകീേയ ആദികാേവ്യ
അേയാധ്യാകാേണ്ഡ സപ്താശീതിതമഃ സർഗഃ Á Á

www.prapatti.com 5 Sunder Kidāmbi


