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मैते्रय उवाच
दृࠠाऽऽؕानं प्रवयसमेकदा वैڬ आؕवान् Á
आؕना वࣉधर्ताशेषࡈानुसगर्ः प्रजापࣆतः Á Á 1 Á Á
जगतु࠽࠼ष߱ाࣅप वृࣉ،दो धमर्भृ؛ताम् Á
रादशेो߼दतेࣅाࠐनࣄ यदथर्ࣆमह ज࣋ज्ञवान् Á Á 2 Á Á
आؕजेࠗाؕजां ࡆڬ मवࣆवरहाद्रदुतीࣆ Á
प्रजासु कःेࡈवमनःࣆ सदारोऽगा،पोवनम् Á Á 3 Á Á

तत्राܙदाࣄݫनयमो वैखानससुसݾते Á
आरݎ उग्रतप࣊स यथा वजयेࣆࡈ पुरा Á Á 4 Á Á
कڤमूलफलाहारः शुࠇपणЂशनः шࣉचत् Á
अݑक्षः कࣆतࣉचؑक्षान् वायुभक्ष࠼तः परम् Á Á 5 Á Á

ग्रीेࠓ पՑतपा वीरो वषЂࡈासारषाࣄुקनः Á
आकמमҔः ࣊श࣊शरे उदके लेशयःן࣏࠽ Á Á 6 Á Á
ڢतक्षुयर्तवाҒाࣆतࣆ ऊڎर्रेता ࣊जताࣄनलः Á
आिरराधࣆयषुः कृࠍमचर،प उ،मम् Á Á 7 Á Á
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तेन क्रमानु࣊स٠ेन कमर्मलाशयः࠼ڎ Á
प्राणायामैः सڦࣇरु٠ष׃गर्߲ࣔڦबڥनः Á Á 8 Á Á
सनु׽मारो भगवान् यदाहाڌा࣎ؕकं परम् Á
योगं तेनैव पुरुषमभजؑुरुषषर्भः Á Á 9 Á Á
भगवࣆ٠मर्णः साधोः श्र٠या यततः सदा Á
भࣈнभर्गवࣆत ब्रרࡱनࣆڬवषयाभवत् Á Á 10 Á Á

तࡆानया भगवतः पिरकमर्शु٠ -
सجाؕन࠼दनु संࡅरणानुपूؖЂ Á

ज्ञानं शतेन࣊ڦࣇнमदभूࣈवरࣆ येन
चԏेदࣉ संशयपदं नजजीवकोशम्ࣄ Á Á 11 Á Á

हࢧनर्रࣄतࣆधगताؕगࣉधीरڬाڦछࣈ -
ददंࣅजेऽࣔԏनؖ،࠼ वयुनेन येन Á

तावڦ योगगࣆतࣉभयर्ࣆतरप्रम،ो
यावٚदाग्रजकथासु रࣆतं न कुयЂत् Á Á 12 Á Á

एवं स वीरप्रवरः संयोԷाؕानमाؕࣄन Á
ब्रࡱभूतो दृढं काले तؖाज ंࡈ कलेवरम् Á Á 13 Á Á

सݺीׁ पायुं पा࣓ࠍर्ݫां वायुमु؛ारयन् शनैः Á
नाݫां कोेࠗࠌव࠽ाܙ हृदुरःकמशीषर्࣊ण Á Á 14 Á Á

उ؛पर्यंु࠼ तं मूڊࣉर् क्रमेणावेߺ हःृࡁनःࣄ Á
वायुं वायौ ࣊क्षतौ कायं तेजे࠼जࡆयूयुजत् Á Á 15 Á Á

खाڬाकाशे द्रवं तोये यथा࠽ानं वभागशःࣆ Á
࣊क्षࣆतम࣊ݽस त،ेजࡆदो वायौ नभࡆमुम् Á Á 16 Á Á
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इ࣍ۏयेषु मन࠼ाࣄन तګाते्रषु यथो٣वम् Á
भूताࣅदनामूࠔृ׽ुڬ महؖाؕࣄन सڤधे Á Á 17 Á Á
तं सवर्गुणࣆवڬासं जीवे मायामये धात्ڬ Á
तं चानुशयमाؕ࠽मसावनुशयी पुमान् Á
ज्ञानवैराҘवीयϸण भुःسोऽजहा࠽रूपࡈ Á Á 18 Á Á
अࣉचर्नЂम महाराज्ञी तؑत् ڬनुगता वनम् Á
सुकुमायर्तदहЂ च यؑद् ݫां शर्नंࡁ भुवः Á Á 19 Á Á
अतीव भतुर्व्रर्तधमर्ࣄनࠌया

शुशू्रषया चारषदहेयात्रया Á
नाࣆवڤताࣆतϴ पिरक࣊शर्ताࣅप सा

पे्रय࠭रࡁशर्नमानࣄनवृर्ࣆतः Á Á 20 Á Á
दहंे दकंࣅा࣌खलचेतनाڦवपࣆ

पؖुः पृࣈथߢा दࣆयतࡆ चाؕनः Á
आलѩ ՑԎࣉकࣅ ܙवलࣆ सा सती

नࣄद्रसानुࣅचतामथारोपयदࣉ Á Á 21 Á Á
वधायࣆ कृؖं ह्रࣅदनीजलाप् लुता

दجोदकं भतुर्रुदारकमर्णः Á
नؘा ःࡓदशां࣌ࡓां࣌࠽वࣆदࣅ परؖࢧ

ववेशࣆ वࡰंࣅ ायतीڌ भतृर्पादौ Á Á 22 Á Á
वलोцानुगतांࣆ साڎीं पृथुं वीरवरं पࣆतम् Á
तुुࠋवुवर्रदा दवेैदϸवपत् ڬः सहस्रशः Á Á 23 Á Á
कुवर्ؖः कुसुमासारं त࣒ڤګࡅरसानुࣄन Á
नदمमरतूयϸषु गृण࣎ڢ ࡅ परࡁरम् Á Á 24 Á Á
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देߢ ऊचुः
अहो इयं वधूधर्ڬा या चैवं भूभुजां पࣆतम् Á
सवЂؕना पࣆतं भेजे यज्ञेशं श्रीवर्धूिरव Á Á 25 Á Á
सैषा नूनं व्रजؖूڎर्मनु वैंڬ पࣆतं सती Á
पߺताࡅानतीؖाࣉचर्दुर्ࣆवर्भाेߢन कमर्णा Á Á 26 Á Á
तेषां दुरापं कंࣅ Ђनांؖګڬؘ भगवؑदम् Á
भुࣆव लोलायुषो ये वै नैݿࠇϴ साधयुۅत Á Á 27 Á Á

स वࣉՑतो बताؕध्रुक् कृԏ्र ेण महता भुࣆव Á
लݝापवҘϴ मानुंࠔ वषयेषुࣆ वषज् जतेࣆ Á Á 28 Á Á
मैते्रय उवाच
ीषुࡓवतीࠗमरु࠼ पࣆतलोकं गता वधूः Á
यं वा आؕࣆवदां धुयЇ वैڬः प्रापाԖुताश्रयः Á Á 29 Á Á
इूݽ؍तानुभावोऽसौ पृथुः स भगव،मः Á
कࣆࢩतर्तं तࡆ चिरतमुٟामचिरतࡆ ते Á Á 30 Á Á
य इदं सुमहؑुंר श्र٠यावࣅहतः पठेत् Á
श्रावयेԏृणुया٥ाࣅप स पृथोः पदवीࣆमयात् Á Á 31 Á Á

ब्राࡱणो ब्रࡱवचर्ࡈी राजڬो जगतीपࣆतः Á
वैߺः पठन् तःࣆवֈࣆ ाԏूद्रःࡆ स،मताࣆमयात् Á Á 32 Á Á

त्रकृؘࣆ इदमाकרर् नरो नायर्थवाऽऽदृता Á
अप्रजः सुप्रजतमो नधर्नोࣄ धनव،मः Á Á 33 Á Á
अࠋࡁकࣆࢩतर्ः सुयशा मूखЇ भवࣆत प࣏ןतः Á
इदं यनंࡒࡈ पुंसाममӂࣄ޼नवारणम् Á Á 34 Á Á
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धंڬ यशࡆमायुंࠔ Ҙϴࡈ कࣈलमलापहम् Á
धमЂथर्काममोक्षाणां सࣙݿъ࣎٠मभीࣉुܞभः Á
श्र٠यैतदनुश्रांߢ चतुणЃ कारणं परम् Á Á 35 Á Á

भमुखोࣉवजयाࣆ राजा शु्रؘैतदࣉभयाࣆत यान् Á
बࣈलं तैࡅ हरۅग्रे राजानः पृथवे यथा Á Á 36 Á Á
मुнाڬसӂो भगवؖमलां भࣈнमु٥हन् Á
वैࡆڬ चिरतं पुंר शृणुयाԏ्र ावयेؑठेत् Á Á 37 Á Á

वैࣉचत्रवीयЂࣉभࣅहतं महګाहाضसूचकम् Á
अ࣒ࡅन् कृतमࣆतमर्ؖर्ः पाथर्वीं गࣆतमाुܔयात् Á Á 38 Á Á

अनुࣅदनࣆमदमादरेण शृ׫न्
पृथुचिरतं प्रथयन् वमुнसӂःࣆ Á

भगवࣆत भव࣊सुڥपोतपादे
स च नपुणांࣄ लभते रࣆतं मनुࠔः Á Á 39 Á Á

Á Á इࣆत श्रीम٣ागवते महापुराणे पारमहंࡆां संࣅहतायां
चतुथर्࠭ेڥ त्रयोࣆवंशोऽڌायः Á Á
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