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கபȉல உவாச

தஸ்ையதஸ்ய ஜேநா நூநம் நாயம் ேவேதா₃ருவȉக்ரமம் Á
கால்யமாேநாऽபȉ ப₃லிேநா வாேயாரிவ க₄நாவலி: Á Á 1 Á Á

யம் யமர்த₂முபாத₃த்ேத து₃:ேக₂ந ஸுக₂ேஹதேவ Á
தம் தம் து₄ேநாதȊ ப₄க₃வாந் புமாஞ்ேசா₂சதȊ யத்க்ரு’ேத Á Á 2 Á Á

யத₃த்₄ருவஸ்ய ேத₃ஹஸ்ய ஸாநுப₃ந்த₄ஸ்ய து₃ர்மதȊ: Á
த்₄ருவாணி மந்யேத ேமாஹாத்₃ க்₃ரு’ஹேக்ஷத்ரவஸூநȊ ச Á Á 3 Á Á

ஜந்துர்ைவ ப₄வ ஏதஸ்மிந் யாம் யாம் ேயாநȊமநுவ்ரேஜத் Á
தஸ்யாம் தஸ்யாம் ஸ லப₄ேத நȊர்வ்ரு’தȊம் ந வȉரஜ்யேத Á Á 4 Á Á

நரகஸ்ேதா₂ऽபȉ ேத₃ஹம் ைவ ந புமாம்ஸ்த்யக்துமிச்ச₂தȊ Á
நாரக்யாம் நȊர்வ்ரு’ெதௗ ஸத்யாம் ேத₃வமாயாவȉேமாஹȋத: Á Á 5 Á Á

ஆத்மஜாயாஸுதாகா₃ரபஶுத்₃ரவȉணப₃ந்து₄ஷȌ Á
நȊரூட₄மூலஹ்ரு’த₃ய ஆத்மாநம் ப₃ஹு மந்யேத Á Á 6 Á Á

ஸந்த₃ஹ்யமாநஸர்வாங்க₃ ஏஷாமுத்₃வஹநாதȊ₄நா Á
கேராத்யவȉரதம் மூேடா₄ து₃ரிதாநȊ து₃ராஶய: Á Á 7 Á Á
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ஆக்ஷȈப்தாத்ேமந்த்₃ரிய: ஸ்த்ரீணாமஸதீநாம் ச மாயயா Á
ரேஹாரசȋதயாऽऽலாைப: ஶிஶூநாம் கலபா₄ஷȈணாம் Á Á 8 Á Á

க்₃ரு’ேஹஷȌ கூடத₄ர்ேமஷȌ து₃:க₂தந்த்ேரஷ்வதந்த்₃ரித: Á
குர்வந்து₃:க₂ப்ரதீகாரம் ஸுக₂வந்மந்யேத க்₃ரு’ஹீ Á Á 9 Á Á

அர்ைத₂ராபாதȊ₃ைதர்கு₃ர்வ்யா ஹȋம்ஸேயதஸ்ததஶ்ச தாந் Á
புஷ்ணாதȊ ேயஷாம் ேபாேஷண ேஶஷபு₄க்₃யாத்யத₄: ஸ்வயம் Á Á 10 Á Á

வார்தாயாம் லுப்யமாநாயாமாரப்₃தா₄யாம் புந: புந: Á
ேலாபா₄பȉ₄பூ₄ேதா நȊ:ஸத்த்வ: பரார்ேத₂ குருேத ஸ்ப்ரு’ஹாம் Á Á 11 Á Á

குடும்ப₃ப₄ரணாகல்ேபா மந்த₃பா₄க்₃ேயா வ்ரு’ேதா₂த்₃யம: Á
ஶ்ரியா வȉஹீந: க்ரு’பேணா த்₄யாயஞ்ச்₂வஸிதȊ மூட₄தீ₄: Á Á 12 Á Á

ஏவம் ஸ்வப₄ரணாகல்பம் தத்கலத்ராத₃யஸ்ததா₂ Á
நாத்₃ரியந்ேத யதா₂பூர்வம் கீநாஶா இவ ேகா₃ஜரம் Á Á 13 Á Á

தத்ராப்யஜாதநȊர்ேவேதா₃ ப்₄ரியமாண: ஸ்வயம்ப்₄ரு’ைத: Á
ஜரேயாபாத்தைவரூப்ேயா மரணாபȉ₄முேகா₂ க்₃ரு’ேஹ Á Á 14 Á Á

ஆஸ்ேதऽவமத்ேயாபந்யஸ்தம் க்₃ரு’ஹபால இவாஹரந் Á
ஆமயாவ்யப்ரதீ₃ப்தாக்₃நȊரல்பாஹாேராऽல்பேசஷ்டித: Á Á 15 Á Á

வாயுேநாத்க்ரமேதாத்தார: கப₂ஸம்ருத்₃த₄நாடி₃க: Á
காஸஶ்வாஸக்ரு’தாயாஸ: கண்ேட₂ கு₄ரகு₄ராயேத Á Á 16 Á Á

ஶயாந: பரிேஶாசத்₃பȉ₄: பரிவீத: ஸ்வப₃ந்து₄பȉ₄: Á
வாச்யமாேநாऽபȉ ந ப்₃ரூேத காலபாஶவஶம் க₃த: Á Á 17 Á Á

ஏவம் குடும்ப₃ப₄ரேண வ்யாப்ரு’தாத்மாஜிேதந்த்₃ரிய: Á
ம்ரியேத ருத₃தாம் ஸ்வாநாமுருேவத₃நயாஸ்ததீ₄: Á Á 18 Á Á
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யமதூ₃ெதௗ ததா₃ ப்ராப்ெதௗ பீ₄ெமௗ ஸரப₄ேஸக்ஷெணௗ Á
ஸ த்₃ரு’ஷ்ட்வா த்ரஸ்தஹ்ரு’த₃ய: ஶக்ரு’ந்மூத்ரம் வȉமுஞ்சதȊ Á Á 19 Á Á

யாதநாேத₃ஹ ஆவ்ரு’த்ய பாைஶர்ப₃த்₃த்₄வா க₃ேல ப₃லாத் Á
நயேதா தீ₃ர்க₄மத்₄வாநம் த₃ண்ட்₃யம் ராஜப₄டா யதா₂ Á Á 20 Á Á

தேயார்நȊர்பȉ₄ந்நஹ்ரு’த₃யஸ்தர்ஜைநர்ஜாதேவபது₂: Á
பதȊ₂ ஶ்வபȉ₄ர்ப₄ǈயமாண ஆர்ேதாऽக₄ம் ஸ்வமநுஸ்மரந் Á Á 21 Á Á

க்ஷȌத்த்ரு’ட்பரீேதாऽர்கத₃வாநலாநȊைல:

ஸந்தப்யமாந: பதȊ₂ தப்தவாலுேக Á
க்ரு’ச்ச்₂ேரண ப்ரு’ஷ்ேட₂ கஶயா ச தாடி₃த -
ஶ்சலத்யஶக்ேதாऽபȉ நȊராஶ்ரேமாத₃ேக Á Á 22 Á Á

தத்ர தத்ர பதஞ்ச்₂ராந்ேதா மூர்ச்சȋ₂த: புநருத்தȊ₂த: Á
பதா₂ பாபீயஸா நீதஸ்தமஸா யமஸாத₃நம் Á Á 23 Á Á

ேயாஜநாநாம் ஸஹஸ்ராணி

நவதȊம் நவ சாத்₄வந: Á
த்ரிபȉ₄ர்முஹூர்ைதர்த்₃வாப்₄யாம் வா

நீத: ப்ராப்ேநாதȊ யாதநா: Á Á 24 Á Á

ஆதீ₃பநம் ஸ்வகா₃த்ராணாம் ேவஷ்டயȉத்ேவால்முகாதȊ₃பȉ₄: Á
ஆத்மமாம்ஸாத₃நம் க்வாபȉ ஸ்வக்ரு’த்தம் பரேதாऽபȉ வா Á Á 25 Á Á

ஜீவதஶ்சாந்த்ராப்₄யுத்₃தா₄ர: ஶ்வக்₃ரு’த்₄ைரர்யமஸாத₃ேந Á
ஸர்பவ்ரு’ஶ்சȋகத₃ம்ஶாத்₃ையர்த₃ஶத்₃பȉ₄ஶ்சாத்மைவஶஸம் Á Á 26 Á Á

க்ரு’ந்தநம் சாவயவேஶா க₃ஜாதȊ₃ப்₄ேயா பȉ₄தா₃பநம் Á
பாதநம் கȊ₃ரிஶ்ரு’ங்ேக₃ப்₄ேயா ேராத₄நம் சாம்பு₃க₃ர்தேயா: Á Á 27 Á Á
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யாஸ்தாமிஸ்ராந்த₄தாமிஸ்ரா ெரௗரவாத்₃யாஶ்ச யாதநா: Á
பு₄ங்க்ேத நேரா வா நாரீ வா மித₂: ஸங்ேக₃ந நȊர்மிதா: Á Á 28 Á Á

அத்ைரவ நரக: ஸ்வர்க₃ இதȊ மாத: ப்ரசக்ஷேத Á
யா யாதநா ைவ நாரக்யஸ்தா இஹாப்யுபலக்ஷȈதா: Á Á 29 Á Á

ஏவம் குடும்ப₃ம் பȉ₃ப்₄ராண உத₃ரம்ப₄ர ஏவ வா Á
வȉஸ்ரு’ஜ்ேயேஹாப₄யம் ப்ேரத்ய பு₄ங்க்ேத தத்ப₂லமீத்₃ரு’ஶம் Á Á 30 Á Á

ஏக: ப்ரபத்₃யேத த்₄வாந்தம் ஹȋத்ேவத₃ம் ஸ்வகேலவரம் Á
குஶேலதரபாேத₂ேயா பூ₄தத்₃ேராேஹண யத்₃ ப்₄ரு’தம் Á Á 31 Á Á

ைத₃ேவநாஸாதȊ₃தம் தஸ்ய ஶமலம் நȊரேய புமாந் Á
பு₄ங்க்ேத குடும்ப₃ேபாஷஸ்யஹ்ரு’தவȉத்த இவாதுர: Á Á 32 Á Á

ேகவேலந ஹ்யத₄ர்ேமண குடும்ப₃ப₄ரேணாத்ஸுக: Á
யாதȊ ஜீேவாऽந்த₄தாமிஸ்ரம் சரமம் தமஸ: பத₃ம் Á Á 33 Á Á

அத₄ஸ்தாந்நரேலாகஸ்ய யாவதீர்யாதநாத₃ய: Á
க்ரமஶ: ஸமநுக்ரம்ய புநரத்ராவ்ரேஜச்சு₂சȋ: Á Á 34 Á Á

Á Á இதȊ ஶ்ரீமத்₃பா₄க₃வேத மஹாபுராேண பாரமஹம்ஸ்யாம் ஸம்ஹȋதாயாம்

த்ரு’தீயஸ்கந்ேத₄ காபȉேலேயாபாக்₂யாேந கர்மவȉபாேகா நாம

த்ரிம்ேஶாऽத்₄யாய: Á Á
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