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ஶ்ரீ:

ஶ்ரீமேத ராமாநுஜாய நம:

ஶ்ரீமேத ந¦க₃மாந்தமஹாேத₃ஶிகாய நம:

ஶ்ரீஸீதாலdமணப₄ரதஶத்ருக்₄நஹநுமத்ஸேமத ஶ்ரீராமசந்த்₃ர

பரப்₃ரஹ்மேண நம:

Á Á ஸப்தபஞ்சாஶ: ஸர்க₃: Á Á
ஸமுத்₃ரமுல்லங்க்₄ய ஹநுமேதா ஜாம்ப₃வத₃ங்க₃த₃ப்ரப்₄ரு’த¦ப¥₄:

ஸுஹ்ரு’த்₃ப¥₄: ஸஹ ஸமாக₃ம:

ஆப்லுத்ய ச மஹாேவக₃:

பக்ஷவாந¦வ பர்வத: Á
பு₄ஜங்க₃யக்ஷக₃ந்த₄ர்வ -
ப்ரபு₃த்₃த₄கமேலாத்பலம் Á Á 5.57.1 Á Á

ஸ சந்த்₃ரகுமுத₃ம் ரம்யம்

ஸார்ககாரண்ட₃வம் ஶுப₄ம் Á
த¦ஷ்யஶ்ரவணகாத₃ம்ப₃ -
மப்₄ரைஶவலஶாத்₃வலம் Á Á 5.57.2 Á Á

புநர்வஸுமஹாமீநம்

ேலாஹ§தாங்க₃மஹாக்₃ரஹம் Á
ஐராவதமஹாத்₃வீபம்

ஸ்வாதீஹம்ஸவ¥லாஸிதம் Á Á 5.57.3 Á Á

வாதஸங்கா₄தஜாேலார்மி -
சந்த்₃ராம்ஶுஶிஶிராம்பு₃மத் Á

ஹநூமாநபரிஶ்ராந்த:

புப்லுேவ க₃க₃நார்ணவம் Á Á 5.57.4 Á Á



ஸுந்த₃ரகாண்ட₃ம் ஸப்தபஞ்சாஶ: ஸர்க₃:

க்₃ரஸமாந இவாகாஶம்

தாராத¦₄பமிேவால்லிக₂ந் Á
ஹரந்ந¦வ ஸநக்ஷத்ரம்

க₃க₃நம் ஸார்கமண்ட₃லம் Á Á 5.57.5 Á Á

அபாரமபரிஶ்ராந்த -
ஶ்சாம்பு₃த¦₄ம் ஸமகா₃ஹத Á

ஹநூமாந் ேமக₄ஜாலாந¦

வ¥கர்ஷந்ந¦வ க₃ச்ச₂த¦ Á Á 5.57.6 Á Á

பாண்டு₃ராருணவர்ணாந¦

நீலமாஞ்ஜிஷ்ட₂காந¦ ச Á
ஹரிதாருணவர்ணாந¦

மஹாப்₄ராணி சகாஶிேர Á Á 5.57.7 Á Á

ப்ரவ¥ஶந்நப்₄ரஜாலாந¦

ந¦ஷ்க்ரமம்ஶ்ச புந: புந: Á
ப்ரகாஶஶ்சாப்ரகாஶஶ்ச

சந்த்₃ரமா இவ த்₃ரு’ஶ்யேத Á Á 5.57.8 Á Á

வ¥வ¥தா₄ப்₄ரக₄நாபந்ந -
ேகா₃சேரா த₄வலாம்ப₃ர: Á

த்₃ரு’ஶ்யாத்₃ரு’ஶ்யதநுர்வீர -
ஸ்ததா₂ சந்த்₃ராயேதಽம்ப₃ேர Á Á 5.57.9 Á Á

தார்dயாயமாேணா க₃க₃ேந

ஸ ப₃ெபௗ₄ வாயுநந்த₃ந: Á
தா₃ரயந் ேமக₄வ்ரு’ந்தா₃ந¦

ந¦ஷ்பதம்ஶ்ச புந: புந: Á Á 5.57.10 Á Á
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ஸுந்த₃ரகாண்ட₃ம் ஸப்தபஞ்சாஶ: ஸர்க₃:

நத₃ந் நாேத₃ந மஹதா

ேமக₄ஸ்வநமஹாஸ்வந: Á
ப்ரவராந் ராக்ஷஸாந் ஹத்வா

நாம வ¥ஶ்ராவ்ய சாத்மந: Á Á 5.57.11 Á Á

ஆகுலாம் நக₃ரீம் க்ரு’த்வா

வ்யத₂ய¥த்வா ச ராவணம் Á
அர்த₃ய¥த்வா மஹாவீராந்

ைவேத₃ஹீமப¥₄வாத்₃ய ச Á Á 5.57.12 Á Á

ஆஜகா₃ம மஹாேதஜா:

புநர்மத்₄ேயந ஸாக₃ரம் Á
பர்வேதந்த்₃ரம் ஸுநாப₄ம் ச

ஸமுபஸ்ப்ரு’ஶ்ய வீர்யவாந் Á Á 5.57.13 Á Á

ஜ்யாமுக்த இவ நாராேசா

மஹாேவேகா₃ಽப்₄யுபாக₃மத் Á
ஸ க¦ஞ்ச§தா₃ராத் ஸம்ப்ராப்த:

ஸமாேலாக்ய மஹாக¦₃ரிம் Á Á 5.57.14 Á Á

மேஹந்த்₃ரம் ேமக₄ஸங்காஶம்

நநாத₃ ஸ மஹாகப¥: Á
ஸ பூரயாமாஸ கப¥ -
ர்த¦₃ேஶா த₃ஶ ஸமந்தத: Á Á 5.57.15 Á Á

நத₃ந் நாேத₃ந மஹதா

ேமக₄ஸ்வநமஹாஸ்வந: Á
ஸ தம் ேத₃ஶமநுப்ராப்த:

ஸுஹ்ரு’த்₃த₃ர்ஶநலாலஸ: Á Á 5.57.16 Á Á
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ஸுந்த₃ரகாண்ட₃ம் ஸப்தபஞ்சாஶ: ஸர்க₃:

நநாத₃ ஸுமஹாநாத₃ம்

லாங்கூ₃லம் சாப்யகம்பயத் Á
தஸ்ய நாநத்₃யமாநஸ்ய

ஸுபர்ணாசரிேத பத¦₂ Á Á 5.57.17 Á Á

ப₂லதீவாஸ்ய ேகா₄ேஷண

க₃க₃நம் ஸார்கமண்ட₃லம் Á
ேய து தத்ேராத்தேர கூேல

ஸமுத்₃ரஸ்ய மஹாப₃லா: Á Á 5.57.18 Á Á

பூர்வம் ஸம்வ¥ஷ்டி₂தா: ஶூரா

வாயுபுத்ரத¦₃த்₃ரு’க்ஷவ: Á
மஹேதா வாயுநுந்நஸ்ய

ேதாயத₃ஸ்ேயவ ந¦:ஸ்வநம் Á
ஶுஶ்ருவுஸ்ேத ததா₃ ேகா₄ஷ -
மூருேவக₃ம் ஹநூமத: Á Á 5.57.19 Á Á

ேத தீ₃நமநஸ: ஸர்ேவ

ஶுஶ்ருவு: காநெநௗகஸ: Á
வாநேரந்த்₃ரஸ்ய ந¦ர்ேகா₄ஷம்

பர்ஜந்யந¦நேதா₃பமம் Á Á 5.57.20 Á Á

ந¦ஶம்ய நத₃ேதா நாத₃ம்

வாநராஸ்ேத ஸமந்தத: Á
ப₃பூ₄வுருத்ஸுகா: ஸர்ேவ

ஸுஹ்ரு’த்₃த₃ர்ஶநகாங்க்ஷ¤ண: Á Á 5.57.21 Á Á

ஜாம்ப₃வாந் ஸ ஹரிஶ்ேரஷ்ட₂:

ப்ரீத¦ஸம்ஹ்ரு’ஷ்டமாநஸ: Á
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ஸுந்த₃ரகாண்ட₃ம் ஸப்தபஞ்சாஶ: ஸர்க₃:

உபாமந்த்ர்ய ஹரீந் ஸர்வா -
ந¦த₃ம் வசநமப்₃ரவீத் Á Á 5.57.22 Á Á

ஸர்வதா₂ க்ரு’தகார்ேயாಽெஸௗ
ஹநூமாந் நாத்ர ஸம்ஶய: Á

ந ஹ்யஸ்யாக்ரு’தகார்யஸ்ய

நாத₃ ஏவம்வ¥ேதா₄ ப₄ேவத் Á Á 5.57.23 Á Á

தஸ்ய பா₃ஹூருேவக₃ம் ச

ந¦நாத₃ம் ச மஹாத்மந: Á
ந¦ஶம்ய ஹரேயா ஹ்ரு’ஷ்டா:

ஸமுத்ேபதுர்யதஸ்தத: Á Á 5.57.24 Á Á

ேத நகா₃க்₃ராந்நகா₃க்₃ராணி

ஶிக₂ராச்ச§₂க₂ராணி ச Á
ப்ரஹ்ரு’ஷ்டா: ஸமபத்₃யந்த

ஹநூமந்தம் த¦₃த்₃ரு’க்ஷவ: Á Á 5.57.25 Á Á

ேத ப்ரீதா: பாத₃பாக்₃ேரஷ¨

க்₃ரு’ஹ்ய ஶாகா₂மவஸ்த¦₂தா: Á
வாஸாம்ஸி ச ப்ரகாஶாந¦

ஸமாவ¥த்₄யந்த வாநரா: Á Á 5.57.26 Á Á

க¦₃ரிக₃ஹ்வரஸம்லீேநா

யதா₂ க₃ர்ஜத¦ மாருத: Á
ஏவம் ஜக₃ர்ஜ ப₃லவாந்

ஹநூமாந் மாருதாத்மஜ: Á Á 5.57.27 Á Á

தமப்₄ரக₄நஸங்காஶ -
மாபதந்தம் மஹாகப¥ம் Á
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ஸுந்த₃ரகாண்ட₃ம் ஸப்தபஞ்சாஶ: ஸர்க₃:

த்₃ரு’ஷ்ட்வா ேத வாநரா: ஸர்ேவ

தஸ்து₂: ப்ராஞ்ஜலயஸ்ததா₃ Á Á 5.57.28 Á Á

ததஸ்து ேவக₃வாந் வீேரா

க¦₃ேரர்க¦₃ரிந¦ப₄: கப¥: Á
ந¦பபாத க¦₃ேரஸ்தஸ்ய

ஶிக₂ேர பாத₃பாகுேல Á Á 5.57.29 Á Á

ஹர்ேஷணாபூர்யமாேணாಽெஸௗ
ரம்ேய பர்வதந¦ர்ஜ₂ேர Á

ச§₂ந்நபக்ஷ இவாகாஶாத்

பபாத த₄ரணீத₄ர: Á Á 5.57.30 Á Á

ததஸ்ேத ப்ரீதமநஸ:

ஸர்ேவ வாநரபுங்க₃வா: Á
ஹநூமந்தம் மஹாத்மாநம்

பரிவார்ேயாபதஸ்த¦₂ேர Á Á 5.57.31 Á Á

பரிவார்ய ச ேத ஸர்ேவ

பராம் ப்ரீத¦முபாக₃தா: Á
ப்ரஹ்ரு’ஷ்டவத₃நா: ஸர்ேவ

தமாக₃தமுபாக₃மந் Á Á 5.57.32 Á Á

உபாயநாந¦ சாதா₃ய

மூலாந¦ ச ப₂லாந¦ ச Á
ப்ரத்யர்சயந் ஹரிஶ்ேரஷ்ட₂ம்

ஹரேயா மாருதாத்மஜம் Á Á 5.57.33 Á Á

வ¥ேநது₃ர்முத¦₃தா: ேகச§த்

ேகச§த் க¦லக¦லாம் ததா₂ Á
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ஸுந்த₃ரகாண்ட₃ம் ஸப்தபஞ்சாஶ: ஸர்க₃:

ஹ்ரு’ஷ்டா: பாத₃பஶாகா₂ஶ்ச

ஆந¦ந்யுர்வாநரர்ஷபா₄: Á Á 5.57.34 Á Á

ஹநூமாம்ஸ்து கு₃ரூந் வ்ரு’த்₃தா₄ -
ஞ்ஜாம்ப₃வத்ப்ரமுகா₂ம்ஸ்ததா₃ Á

குமாரமங்க₃த₃ம் ைசவ

ேஸாಽவந்த₃த மஹாகப¥: Á Á 5.57.35 Á Á

ஸ தாப்₄யாம் பூஜித: பூஜ்ய:

கப¥ப¥₄ஶ்ச ப்ரஸாத¦₃த: Á
த்₃ரு’ஷ்டா ேத₃வீத¦ வ¥க்ராந்த:

ஸங்ேக்ஷேபண ந்யேவத₃யத் Á Á 5.57.36 Á Á

ந¦ஷஸாத₃ ச ஹஸ்ேதந

க்₃ரு’ஹீத்வா வாலிந: ஸுதம் Á
ரமணீேய வேநாத்₃ேத₃ேஶ

மேஹந்த்₃ரஸ்ய க¦₃ேரஸ்ததா₃ Á Á 5.57.37 Á Á

ஹநூமாநப்₃ரவீத் ப்ரு’ஷ்ட -
ஸ்ததா₃ தாந் வாநரர்ஷபா₄ந் Á

அேஶாகவந¦காஸம்ஸ்தா₂

த்₃ரு’ஷ்டா ஸா ஜநகாத்மஜா Á Á 5.57.38 Á Á

ரdயமாணா ஸுேகா₄ராபீ₄

ராக்ஷஸீப¥₄ரந¦ந்த¦₃தா Á
ஏகேவணீத₄ரா பா₃லா

ராமத₃ர்ஶநலாலஸா Á Á 5.57.39 Á Á

உபவாஸபரிஶ்ராந்தா

மலிநா ஜடிலா க்ரு’ஶா Á
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ஸுந்த₃ரகாண்ட₃ம் ஸப்தபஞ்சாஶ: ஸர்க₃:

தேதா த்₃ரு’ஷ்ேடத¦ வசநம்

மஹார்த₂மம்ரு’ேதாபமம் Á Á 5.57.40 Á Á

ந¦ஶம்ய மாருேத: ஸர்ேவ

முத¦₃தா வாநராப₄வந் Á
dேவட₃ந்த்யந்ேய நத₃ந்த்யந்ேய

க₃ர்ஜந்த்யந்ேய மஹாப₃லா: Á Á 5.57.41 Á Á

சக்ரு: க¦லக¦லாமந்ேய

ப்ரத¦க₃ர்ஜந்த¦ சாபேர Á
ேகச§து₃ச்ச்₂ரிதலாங்கூ₃லா:

ப்ரஹ்ரு’ஷ்டா: கப¥குஞ்ஜரா: Á Á 5.57.42 Á Á

ஆயதாஞ்ச§ததீ₃ர்கா₄ணி

லாங்கூ₃லாந¦ ப்ரவ¥வ்யது₄: Á
அபேர து ஹநூமந்தம்

ஶ்ரீமந்தம் வாநேராத்தமம் Á Á 5.57.43 Á Á

ஆப்லுத்ய க¦₃ரிஶ்ரு’ங்ேக₃ஷ¨

ஸம்ஸ்ப்ரு’ஶந்த¦ ஸ்ம ஹர்ஷ¤தா: Á
உக்தவாக்யம் ஹநூமந்த -
மங்க₃த₃ஸ்து ததா₃ப்₃ரவீத் Á Á 5.57.44 Á Á

ஸர்ேவஷாம் ஹரிவீராணாம்

மத்₄ேய வாசமநுத்தமாம் Á
ஸத்த்ேவ வீர்ேய ந ேத கஶ்ச§த்

ஸேமா வாநர வ¥த்₃யேத Á Á 5.57.45 Á Á

யத₃வப்லுத்ய வ¥ஸ்தீர்ணம்

ஸாக₃ரம் புநராக₃த: Á
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ஸுந்த₃ரகாண்ட₃ம் ஸப்தபஞ்சாஶ: ஸர்க₃:

ஜீவ¥தஸ்ய ப்ரதா₃தா ந -
ஸ்த்வேமேகா வாநேராத்தம Á Á 5.57.46 Á Á

த்வத்ப்ரஸாதா₃த் ஸேமஷ்யாம:

ஸித்₃தா₄ர்தா₂ ராக₄ேவணஹ Á
அேஹா ஸ்வாமிந¦ ேத ப₄க்த¦ -
ரேஹா வீர்யமேஹா த்₄ரு’த¦: Á Á 5.57.47 Á Á

த¦₃ஷ்ட்யா த்₃ரு’ஷ்டா த்வயா ேத₃வீ

ராமபத்நீ யஶஸ்வ¥நீ Á
த¦₃ஷ்ட்யா த்யdயத¦ காகுத்ஸ்த₂:

ேஶாகம் ஸீதாவ¥ேயாக₃ஜம் Á Á 5.57.48 Á Á

தேதாಽங்க₃த₃ம் ஹநூமந்தம்

ஜாம்ப₃வந்தம் ச வாநரா: Á
பரிவார்ய ப்ரமுத¦₃தா

ேப₄ஜிேர வ¥புலா: ஶிலா: Á Á 5.57.49 Á Á

உபவ¥ஷ்டா க¦₃ேரஸ்தஸ்ய

ஶிலாஸு வ¥புலாஸு ேத Á
ஶ்ேராதுகாமா: ஸமுத்₃ரஸ்ய

லங்க₄நம் வாநேராத்தமா: Á Á 5.57.50 Á Á

த₃ர்ஶநம் சாப¥ லங்காயா:

ஸீதாயா ராவணஸ்ய ச Á
தஸ்து₂: ப்ராஞ்ஜலய: ஸர்ேவ

ஹநூமத்₃வத₃ேநாந்முகா₂: Á Á 5.57.51 Á Á

தஸ்ெதௗ₂ தத்ராங்க₃த₃: ஶ்ரீமாந்

வாநைரர்ப₃ஹுப¥₄ர்வ்ரு’த: Á
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ஸுந்த₃ரகாண்ட₃ம் ஸப்தபஞ்சாஶ: ஸர்க₃:

உபாஸ்யமாேநா வ¥பு₃ைத₄ -
ர்த¦₃வ¥ ேத₃வபத¦ர்யதா₂ Á Á 5.57.52 Á Á

ஹநூமதா கீர்த¦மதா யஶஸ்வ¥நா

ததா₂ங்க₃ேத₃நாங்க₃த₃ப₃த்₃த₄பா₃ஹுநா Á
முதா₃ ததா₃த்₄யாஸிதமுந்நதம் மஹ -
ந்மஹீத₄ராக்₃ரம் ஜ்வலிதம் ஶ்ரியாப₄வத் Á Á 5.57.53 Á Á

Á Á இத்யார்ேஷ ஶ்ரீமத்₃ராமாயேண வால்மீகீேய ஆத¦₃காவ்ேய

ஸுந்த₃ரகாண்ேட₃ ஸப்தபஞ்சாஶ: ஸர்க₃: Á Á
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