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ఋషిరువాచ
ఇతి తాసాం స్వశకీȱనాం సతీనామసమేత్య సః Á
పȡసుప్తలోకతంతాȜ ణాం నిశామ్య గతిమీశ్వరః Á Á 1 Á Á

కాలసంజా్ఞ ం తదా దేవీం బిభȤచ్ఛకిȱమురుకȍమః Á
తȜయోవింశతితతా్త ్వనాం గణంయుగపదావిశత్ Á Á 2 Á Á

సోఽనుపȡవిషో్ట భగవాంశే్చషా్ట రూపేణ తం గణం Á
భిన్నం సంయోజయామాస సుప్తం కర్మ పȡబోధయన్ Á Á 3 Á Á

పȡబుద్ధకరా్మ Śవేన తȜయోవింశతికో గణః Á
పేȡరితోఽజనయతా్స̗భిరా్మతాȜ భిరధిపూరుషం Á Á 4 Á Á

పరేణ విశతా స్వసి్మనా్మతȜయా విశ్వసృగ్గణః Á
చుƴభానో్యన్యమాసాద్యయసి్మన్ లోకాశ్చరాచరాః Á Á 5 Á Á

హిరణ్మయః స పురుషః సహసȮపరివత్సరాన్ Á
ఆండకోశ ఉవాసాపు్స సర్వసతో్త ్వపబృంహితః Á Á 6 Á Á

స ŧ విశ్వసృజాం గరో్భ దేవకరా్మత్మశకిȱమాన్ Á
విబభాజాత్మనాఽఽతా్మనమేకధా దశధా తిȜధా Á Á 7 Á Á
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ఏష హ్యశేషసతా్త ్వనామాతా్మంశః పరమాత్మనః Á
ఆదో్యఽవతారోయతాȜ సౌ భూతగాȏ మో విభావ్యతే Á Á 8 Á Á

సాధా్యత్మః సాధిŚవశ్చ సాధిభూత ఇతి తిȜధా Á
విరాట్ పాȡ ణో దశవిధ ఏకధా హృదయేన చ Á Á 9 Á Á

స్మరన్ విశ్వసృజామీశో విజా్ఞ పితమధోక్షజః Á
విరాజమతపతే్స̗న తేజŪషాం వివృత్తయే Á Á 10 Á Á

అథ తసా్యభితప్తస్య కతి చాయతనాని హ Á
నిరభిద్యంత దేవానాం తాని మే గదతః శృణు Á Á 11 Á Á

తసా్యగి్నరాస్యం నిరి్భన్నం లోకపాలోఽవిశత్పదం Á
వాచాసా్వంశేన వకȱవ్యం యయాసౌ పȡతిపద్యతే Á Á 12 Á Á

నిరి్భన్నం తాలు వరుణో లోకపాలోఽవిశద్ధరేః Á
జిహ్వయాంశేన చ రసం యయాసౌ పȡతిపద్యతే Á Á 13 Á Á

నిరి్భనే్న అశి్వనౌ నాసే విషో్ణ రావిశతాం పదం Á
ఘాȐ ణేనాంశేన గంధస్య పȡతిపతి్తర్యతో భవేత్ Á Á 14 Á Á

నిరి్భనే్న అÔణీ త్వషా్ట లోకపాలోఽవిశది్వభోః Á
చక్షుషాంశేన రూపాణాం పȡతిపతి్తర్యతో భవేత్ Á Á 15 Á Á

నిరి్భనా్నన్యస్య చరా్మణి లోకపాలోఽనిలోఽవిశత్ Á
పాȡ ణేనాంశేన సంస్పర్శం యేనాసౌ పȡతిపద్యతే Á Á 16 Á Á

కరా్ణ వస్య వినిరి్భనౌ్న ధిష్ణ̘ం స్వం వివిశురి్దశః Á
శోȬ తేȜణాంశేన శబ్దస్య సిది్ధం యేన పȡపద్యతే Á Á 17 Á Á

త్వచమస్య వినిరి్భనా్నం వివిశురి్ధష్ణ̘మోషధీః Á
అంశేన రోమభిః కండూం Ţరసౌ పȡతిపద్యతే Á Á 18 Á Á
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మేఢȚం తస్య వినిరి్భన్నం స్వధిష్ణ̘ం క ఉపావిశత్ Á
రేతసాంశేనయేనాసావానందం పȡతిపద్యతే Á Á 19 Á Á

గుదం పుంసో వినిరి్భన్నం మితోȜ లోకేశ ఆవిశత్ Á
పాయునాంశేనయేనాసౌ విసర్గం పȡతిపద్యతే Á Á 20 Á Á

హసా్త వస్య వినిరి్భనా్నవిందȞః స్వర్పతిరావిశత్ Á
వారȱయాంశేన పురుషోయయావృతి్తం పȡపద్యతే Á Á 21 Á Á

పాదావస్య వినిరి్భనౌ్న లోకేశో విషు్ణ రావిశత్ Á
గతా్య సా్వంశేన పురుషోయయాపాȡ ప్యం పȡపద్యతే Á Á 22 Á Á

బుది్ధం చాస్య వినిరి్భనా్నం వాగీశో ధిష్ణ̘మావిశత్ Á
బోధేనాంశేన బోద్ధవ్యపȡతిపతి్తర్యతో భవేత్ Á Á 23 Á Á

హృదయం చాస్య నిరి్భన్నం చందȞమా ధిష్ణ̘మావిశత్ Á
మనసాంశేనయేనాసౌ వికిȍయాం పȡతిపద్యతే Á Á 24 Á Á

ఆతా్మనం చాస్య నిరి్భన్నమభిమానోఽవిశత్పదం Á
కర్మణాంశేనయేనాసౌ కరȱవ్యం పȡతిపద్యతే Á Á 25 Á Á

సత్త̗ం చాస్య వినిరి్భన్నం మహాంధిష్ణ̘ముపావిశత్ Á
చితే్తనాంశేనయేనాసౌ విజా్ఞ నం పȡతిపద్యతే Á Á 26 Á Á

శీరో్షǿఽస్య దౌ్యర్ధరా పదా్భ̘ం ఖం నాభేరుదపద్యత Á
గుణానాం వృత్తయోయేషు పȡతీయంతే సురాదయః Á Á 27 Á Á

ఆత్యంతికేన సతే్త̗న దివం దేవాః పȡపేదిరే Á
ధరాం రజఃస్వభావేన పణయోయేచతానను Á Á 28 Á Á

తారీȱయేన స్వభావేన భగవనా్నభిమాశిȬతాః Á
ఉభయోరంతరం వో్యమయే రుదȞపార్షదాం గణాః Á Á 29 Á Á
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ముఖతోఽవరȱత బȣహ్మ పురుషస్య కురూద్వహ Á
యసూ్త ను్మఖతా్వద్వరా్ణ నాం ముఖో్యఽభూదా్బ్రహ్మణో గురుః Á Á 30 Á Á

బాహǯభో్యఽవరȱత క్షతȜం క్షతిȜయస్తదనువȫతః Á
యోజాతసాɄ యతే వరా్ణ న్ పౌరుషః కంటకక్షతాత్ Á Á 31 Á Á

విశోఽవరȱంత తసో్యరో్వరో్ల కవృతి్తకరీరి్వభోః Á
ŧశ్యస్తదుద్భవో వారాȱ ం నృణాంయః సమవరȱయత్ Á Á 32 Á Á

పదా్భ̘ం భగవతో జజే్ఞ శుశూȬ షా ధర్మసిద్ధయే Á
తసా్యం జాతః పురా శూదోȞ యద్వȉతా్త ్య తుష్యతే హరిః Á Á 33 Á Á

ఏతే వరా్ణ ః స్వధరే్మణయజంతి స్వగురుం హరిం Á
శȬద్ధయాఽఽత్మవిశుద్ధ̘ర్థం యజా్జ తాః సహ వృతి్తభిః Á Á 34 Á Á

ఏతతǭత్తర్భగవతో Śవకరా్మత్మరూపిణః Á
కః శȬద్దధా్యదుపాకరుȱ ంయోగమాయాబలోదయం Á Á 35 Á Á

అథాపి కీరȱయామ్యంగయథామతియథాశుȬ తం Á
కీరిȱం హరేః సా్వం సత్కరుȱ ం గిరమనా్యభిధాసతీం Á Á 36 Á Á

ఏకాంతలాభం వచసో ను పుంసాం
సుశో్ల కమౌలేరు్గ ణవాదమాహǯః Á

శుȬ తేశ్చ విద్వది్భరుపాకృతాయాం
కథాసుధాయాముపసంపȡయోగం Á Á 37 Á Á

ఆత్మనోఽవసితో వత్స మహిమా కవినాఽఽదినా Á
సంవత్సరసహసాȮ ంతే ధియాయోగవిపక్వయా Á Á 38 Á Á

అతో భగవతోమాయామాయినామపిమోహినీ Á
యత్స̗యం చాత్మవరాȱ ్మతా్మ న వేద కిముతాపరే Á Á 39 Á Á
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యతోఽపాȡ ప్య న్యవరȱంత వాచశ్చ మనసా సహ Á
అహం చాన్య ఇమే దేవాస్తŪ̑ భగవతే నమః Á Á 40 Á Á

Á Á ఇతి శీȬమదా్భగవతే మహాపురాణేపారమహంసా్యం సంహితాయాం
తృతీయస్కంధే షషో్ఠ ఽధా్యయః Á Á
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