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šతేȜయ ఉవాచ
దృషా్ట ్వఽఽతా్మనం పȡవయసమేకదా ŧన్య ఆత్మవాన్ Á
ఆత్మనా వరి్ధతాశేషసా్వనుసర్గః పȡజాపతిః Á Á 1 Á Á

జగతస్తసు్థ షశా్చపి వృతి్తదో ధర్మభృత్సతాం Á
నిషా్పదితేశ్వరాదేశో యదర్థమిహ జజి్ఞవాన్ Á Á 2 Á Á

ఆత్మజేషా్వత్మజాం న్యస్య విరహాదుȞ దతీమివ Á
పȡజాసు విమనఃసే్వకః సదారోఽగాత్తపోవనం Á Á 3 Á Á

తతాȜ ప్యదాభ్యనియమో ŧఖానససుసమ్మతే Á
ఆరబ్ధ ఉగȏతపసి యథా స్వవిజయే పురా Á Á 4 Á Á

కందమూలఫలాహారః శుష్కపరా్ణ శనః క్వచిత్ Á
అబ్భక్షః కతిచిత్ప°న్ వాయుభక్షస్తతః పరం Á Á 5 Á Á

గీȏషే్మ పంచతపా వీరో వరా్ష సా్వసారషాణు్మనిః Á
ఆకంఠమగ్నః శిశిరే ఉదకే స్థండిలేశయః Á Á 6 Á Á

తితిక్షుర్యతవాగా్ద ంత ఊర్̗ధ రేతా జితానిలః Á
ఆరిరాధయిషుః కృష్ణమచరత్తప ఉత్తమం Á Á 7 Á Á
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తేన కȍమానుసిదే్ధన ధ్వస్తకర్మమలాశయః Á
పాȡ ణాయాšః సని్నరుద్ధషడ్వర్గశి్ఛన్నబంధనః Á Á 8 Á Á

సనతు్కమారో భగవాన్ యదాహాధా్యతి్మకం పరం Á
యోగం తేŜవ పురుషమభజతు్పరుషర్షభః Á Á 9 Á Á

భగవద్ధరి్మణః సాధోః శȬద్ధయా యతతః సదా Á
భకిȱర్భగవతి బȣహ్మణ్యనన్యవిషయాభవత్ Á Á 10 Á Á

తసా్యనయా భగవతః పరికర్మశుద్ధ -
సతా్త ్వత్మనస్తదను సంస్మరణానుపూరాȱ ్య Á

జా్ఞ నం విరకిȱమదభూని్నశితేన యేన
చిచే్ఛద సంశయపదం నిజజీవకోశం Á Á 11 Á Á

ఛినా్నన్యధీరధిగతాత్మగతిరి్నరీహ -
స్తత్తత్యజేఽచి్ఛనదిదం వయునేన యేన Á

తావన్న యోగగతిభిర్యతిరపȡమతో్త
యావద్గదాగȏజకథాసు రతిం న కురా్యత్ Á Á 12 Á Á

ఏవం స వీరపȡవరః సంయోజా్యతా్మనమాత్మని Á
బȣహ్మభూతో దృఢం కాలే తతా్యజ స్వం కలేవరం Á Á 13 Á Á

సంపీడ్య పాయుం పారి్షǿభా్యం వాయుముతా్సరయన్ శŜః Á
నాభా్యం కోషే్ఠష్వవసా్థ ప్య హృదురఃకంఠశీర్షణి Á Á 14 Á Á

ఉత్సర్పయంసు్త తం మూరి్ధ̒ కȍమేణావేశ్య నిఃస్పȉహః Á
వాయుం వాయౌ Ôతౌ కాయం తేజసే్తజస్యయూయుజత్ Á Á 15 Á Á

ఖానా్యకాశే దȞవం తోయే యథాసా్థ నం విభాగశః Á
Ôతిమంభసి తతే్తజస్యదో వాయౌ నభస్యముం Á Á 16 Á Á
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ఇందిȞయేషు మనసా్త ని తనా్మతేȜషు యథోద్భవం Á
భూతాదినామూను్యత్కȉష్య మహతా్యత్మని సందధే Á Á 17 Á Á

తం సర్వగుణవినా్యసం జీవే మాయామయే న్యధాత్ Á
తం చానుశయమాత్మస్థమసావనుశయీ పుమాన్ Á
జా్ఞ నŧరాగ్యవీరే్యణ స్వరూపసో్థ ఽజహాత్ప్రభుః Á Á 18 Á Á

అరి్చరా్నమ మహారాజీ్ఞ తత్పత్న̘నుగతా వనం Á
సుకుమార్యతదరా్హ చ యత్పదా్భ̘ం స్పర్శనం భువః Á Á 19 Á Á

అతీవ భరుȱ ర్వ్రతధర్మనిష్ఠయా
శుశూȬ షయా చారషదేహయాతȜయా Á

నావిందతారిȱం పరికరి్శతాపి సా
పేȡయస్కరస్పర్శనమాననిర్వȉతిః Á Á 20 Á Á

దేహం విపనా్నఖిలచేతనాదికం
పతు్యః పృథివా్య దయితస్య చాత్మనః Á

ఆలక్ష̘ కించిచ్చ విలప్య సా సతీ
చితామథారోపయదదిȞసానుని Á Á 21 Á Á

విధాయ కృత్యం హȯదినీజలాపు్ల తా
దతో్త ్వదకం భరుȱ రుదారకర్మణః Á

నతా్వ దివిసా్థ ంసిɄదశాంసిɄః పరీత్య
వివేశ వహి్నం ధా్యయతీ భరȱȉపాదౌ Á Á 22 Á Á

విలోకా్యనుగతాం సాధీ్వం పృథుం వీరవరం పతిం Á
తుషు్ట వుర్వరదా దేŧరే్దవపత్న̘ః సహసȮశః Á Á 23 Á Á

కుర్వత్యః కుసుమాసారం తసి్మన్మందరసానుని Á
నదత్స̗మరతూరే్యషు గృణంతి స్మ పరస్పరం Á Á 24 Á Á
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దేవ్య ఊచుః
అహో ఇయం వధూర్ధనా్య యా Ŏవం భూభుజాం పతిం Á
సరా్వత్మనా పతిం భేజే యజే్ఞశం శీȬర్వధూరివ Á Á 25 Á Á

Ūషా నూనం వȫజతూ్యర్̗ధ మను ŧన్యం పతిం సతీ Á
పశ్యతాసా్మనతీతా్యరి్చరు్ద రి్వభావే్యన కర్మణా Á Á 26 Á Á

తేషాం దురాపం కిం త్వన్యన్మరాȱ ్యనాం భగవత్పదం Á
భువి లోలాయుషో యే ŧ Ŝష్కర్మ̘ం సాధయంతు్యత Á Á 27 Á Á

స వంచితో బతాత్మధుȟ క్ కృచే్ఛ్రణ మహతా భువి Á
లబా్ధ ్వపవర్గ̘ం మానుష్యం విషయేషు విషజ్జతే Á Á 28 Á Á

šతేȜయ ఉవాచ
సు్త వతీష్వమరసీɄషు పతిలోకం గతా వధూః Á
యం వా ఆత్మవిదాం ధురో్య ŧన్యః పాȡ పాచు్యతాశȬయః Á Á 29 Á Á

ఇత్థంభూతానుభావోఽసౌ పృథుః స భగవత్తమః Á
కీరిȱతం తస్య చరితముదా్ద మచరితస్య తే Á Á 30 Á Á

య ఇదం సుమహతు్పణ్యం శȬద్ధయావహితః పఠేత్ Á
శాȬ వయేచ్ఛȉణుయాదా్వపి స పృథోః పదవీమియాత్ Á Á 31 Á Á

బాȣ హ్మణో బȣహ్మవర్చసీ్వ రాజనో్య జగతీపతిః Á
ŧశ్యః పఠన్ విట్పతిః సా్యచూ్ఛదȞః సత్తమతామియాత్ Á Á 32 Á Á

తిȜకృత్వ ఇదమాకర్̘ణ నరో నార్యథవాఽఽదృతా Á
అపȡజః సుపȡజతమో నిర్ధనో ధనవత్తమః Á Á 33 Á Á

అస్పష్టకీరిȱః సుయశా మూరో్ఖ భవతి పండితః Á
ఇదం స్వస్త̘యనం పుంసామమంగల్యనివారణం Á Á 34 Á Á
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ధన్యం యశస్యమాయుష్యం స్వర్గ̘ం కలిమలాపహం Á
ధరా్మర్థకామమో°ణాం సమ్యకి్సది్ధమభీపు్సభిః Á
శȬద్ధŢతదనుశాȬ వ్యం చతురా్ణ ం కారణం పరం Á Á 35 Á Á

విజయాభిముఖో రాజా శుȬ Ř̗తదభియాతి యాన్ Á
బలిం తŪ̑ హరంత్యగేȏ రాజానః పృథవే యథా Á Á 36 Á Á

ముకాȱ న్యసంగో భగవత్యమలాం భకిȱముద్వహన్ Á
ŧన్యస్య చరితం పుణ్యం శృణుయాచా్ఛ్రవయేత్పఠేత్ Á Á 37 Á Á

ŧచితȜవీరా్యభిహితం మహనా్మహాత్మ̘సూచకం Á
అసి్మన్ కృతమతిర్మరȱ̘ః పార్థవీం గతిమాపు్నయాత్ Á Á 38 Á Á

అనుదినమిదమాదరేణ శృణ్వన్
పృథుచరితం పȡథయన్ విముకȱసంగః Á

భగవతి భవసింధుపోతపాదే
స చ నిపుణాం లభతే రతిం మనుష్యః Á Á 39 Á Á

Á Á ఇతి శీȬమదా్భగవతే మహాపురాణే పారమహంసా్యం సంహితాయాం
చతుర్థస్కంధే తȜయోవింశోఽధా్యయః Á Á
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